
 

Du wolltest schon 

immer wissen, wie man 

Holz schleift, so dass es 

ganz weich ist? Hast du 

schon mal  einen Ge-

burtstagskuchen ge- 

backen? Die Fächer 

Hauswirtschaft und 

Technik schauen sich genau diese Dinge an. 

Wie ist eine Brücke gebaut, um verschiedene 

Orte zu verbinden? Wie lange sind 

Lebensmittel haltbar? Wie heißt das Werkzeug, 

mit dem man einen Nagel in die Wand 

bekommt? Wie viel Tofu oder Hackfleisch 

brauche ich als Proteinquelle?  

 

Gerne beantworten wir diese und auch deine 

mitgebrachten Fragen, um dich zukunftsfähig 

und selbstständig zu machen. 

 

 
 

Liebe Eltern, liebe Schüler*innen, 
 

ganz neu bieten wir ab dem Schuljahr 2025/ 

2026 eine Hauswirtschaft/Technik-Klasse als 

Profil in der 5. und 6. Jahrgangsstufe an.  
 

Was ist Hauswirtschaft/Technik? 

Hauswirtschaft ist eine Mischung aus 

Ernährungslehre und der Zubereitung von 

Speisen in der Lehrküche. Technik ist eine 

Mischung aus Werkzeugbedienung, 

Brückenbau oder dem Gebrauch von Holz.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei den Schüler*innen soll das Interesse und 

die Freude an technischer und Ernährungs-

bildung geweckt werden. Gleichzeitig werden 

die Selbstständigkeit und das haptische 

Geschick gestärkt. 
 

Welche Voraussetzungen sollte mein Kind 

besitzen, um in die Hauswirtschaft/Technik- 

Klasse zu gehen? 

Sehr gute Voraussetzungen sind das Interesse 

an der Arbeit mit Händen, die Aus-

einandersetzung mit gesunden und nicht 

gesunden Nahrungsmitteln und das Interesse 

an handwerklichen Tätigkeiten.   
 

Hat mein Kind in der Hauswirt-

schaft/Technik-Klasse mehr Unterricht als 

andere Kinder? 

Die Schüler*innen der Hauswirtschaft/ 

Technik - Klasse erhalten vier Stunden Haus-

wirtschafts- bzw. Technik- Unterricht im 

Rahmen des regulären Stundenplans.  

Die zusätzlichen Stunden geben ausreichend 

Zeit, um sich zwei der 17 Ziele für nachhaltige 

Entwicklung anzunähern: In Hauswirtschaft 

dem Ziel „Kein Hunger“ und in Technik 

„Leben an Land“. 
 

Wird der Hauswirtschaft/Technik- 

Unterricht im Klassenverband erteilt? 

Für den Unterricht wird 

die Klasse geteilt, 

sodass eine individuelle 

Förderung und die 

Einhaltung der Sicher-

heitsaspekte gewähr-

leistet werden.  
 

Eine Hälfte der Klasse 

wird in Hauswirtschaft 

in der Lehrküche, 

gleichzeitig wird die 

andere Hälfte in Technik im Werkraum 

unterrichtet. Nach einem Halbjahr werden die 

Gruppen getauscht.  
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Interessante Themen werden 

besprochen, wie z.B. die 

Ernährungspyramide  in Haus-

wirtschaft oder das Bauen von 

Brücken in Technik. 

 

 
 

In der Jahrgangsstufe 7 bieten wir im Rahmen 

der Wahlen zum vierten Klassenarbeitsfach 

(WP I) „Naturwissenschaften“ oder 

„Informatik“ zur Auswahl an. 

Im Jahrgang 9 ergänzen wir das Angebot um 

die Fächer „Fit for life“ und „Roberta – 

Programmieren mit Lego Mindstorm“. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Für Rückfragen steht Ihnen Frau Ciensky als 

Ansprechpartnerin gerne zur Verfügung. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Emmy-Noether-Gesamtschule Kaarst 

Riskeskirchweg 1 

41564 Kaarst 

 
Tel.: 02131 – 20 27 5 0 

E-Mail: gesamtschule@kaarst.de 
 

www.emmy-noether.schule 
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